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広告掲載企業
アクサ生命保険㈱札幌支社函館営業所� 表紙裏
ホテル函館ロイヤルシーサイド� 裏表紙裏
自衛隊函館地方協力本部� 裏表紙
弁理士法人英知国際特許商標事務所� 段下
函館環境衛生㈱� 段下
新日本法規出版㈱� 段下
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（独）高齢・障害・求職者雇用支援機構北海道支部� 折込
函館商工会議所生命共済・福祉制度キャンペーン� 折込
東京商工会議所検定試験� 折込

令和6年5月10日発行（毎月1回10日発行）

函館商工会議所報

５月号
（通巻482号)

■今月の表紙
劇場版 『名探偵コナン 100万ドルの五

み ち し る べ
稜星』

公開記念オリジナルラッピング電車・バス
　去る４月 12日、劇場版『名探偵コナン…100 万ドルの
五
みちしるべ
稜星』が公開されました。本所も参画している「函館
×名探偵コナン」特別イベント実行委員会により様々な
イベントが開催されています。その中の一つが電車・バ
スのラッピング車両で、映画公開日の４月 12日から９
月 30日まで市内を駆け巡り、市民や観光客を楽しませ
ています。
　また、オリジナル描き下ろしイラストを使用した市電・
バス共通１日乗車券（数量限定）の販売や歓迎フラッグ
の設置、市内 10ヶ所のポイントを巡るスタンプラリー
等も開催されており、作品の舞台である函館がさらに活
気づくことが期待されます。
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プレスリリースの書き方！
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4 中小企業相談所だより
●�「事業承継専門相談」実施のご案内
●�「インボイス・電帳法対策」「補助金・助成金」「働き方改革」
専門相談をご活用ください！

●セミナーのご案内
●合同企業説明会2024のご案内
●個別専門相談ご案内

6 会員NOW
●㈱マルヒラ川村水産

7 ご案内
第55回箱館五稜郭祭

8 会議所のうごき
●道南ブロック連絡会議
●青年部OB会
●女性会
●銭亀沢地区女性部
●みなみ北海道地区観光土産品公正取引協議会
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●新入職員紹介
●令和５年度第４四半期景気動向調査結果

11 ご案内
●函館商工会議所�生命共済で福利厚生をパワーアップ
●�内閣官房及び公正取引委員会�
労務費の適切な転嫁のための価格交渉に関する指針

14 新入会員のご紹介
●日商簿記検定２級・３級を貴社で受験してみませんか？

15 連載コラム　中小企業のためのDX事例
●薬剤師が開発する現場作業効率化のデジタルサービス
魂に響く書「花」

16 青森商工会議所会員事業所のご紹介
●さきおりCHICKA
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　プレスリリースとは、報道（記事掲載、番組放映等）を目的に、企業や団体が「メディア」に「新しい情報」
を伝えるための一次資料であり、ビジネス文書です。わかりやすいプレスリリースが報
道につながり、知名度や売上向上につながるかもしれません。
　今回は、プレスリリース作成のコツをご紹介します。わかりやすく第三者に情報を伝
える考え方は、ビジネス文書全般に必要ですので、プレスリリースをご予定の方も、そ
うでない方もぜひご覧ください。

※以下は一例で、実際のプレスリリースではありません。

独自性
(どこが新しくて、他と違うのか?)
　例：道内初
時事性
(タイムリーか？なぜ今か？)
　例：周年、季節行事
話題性・社会性　
(社会とのかかわり、影響度)
　例：話題の○○とコラボ

新しい話題を発表 事実を伝える
ウソや誇大広告はNGです。

結論から先に伝える
結（5W1H）�➡�起・承・転

プレスリリースの原則　

実践！プレスリリース作ってみた！　

2024 年５月１日

第１９回函館歴史文化観光検定（はこだて検定）１１月３日 於 函館市民会館

８月 13 日より申込受付開始！

函館商工会議所（所在地：函館市若松町 7-15 会頭：久保 俊幸）では、１１月３日

（日・祝）、函館市民会館において、「第 19 回函館歴史文化観光検定」（通称：はこだて

検定）を実施し、その申込受付を８月 13 日（火）より開始いたします。

はこだて検定は、函館の観光振興に資する人材の育成を目的とし、これまで延べ 2,606 名

の合格者を輩出しています。また、合格者の方は、その知識を活かして観光ガイド等として

ご活躍なさっています。

本所では、今後も函館の観光振興に資する施策を実施してまいります。

お問い合わせ 函館商工会議所 企画情報課 〒040-0063 函館市若松町 7-15
TEL0138-23-1181 MAIL kentei＠hakodate.cci.or.jp

◆ 受験申込について

（2024 年８月１３日（火）から申込開始）

所定の申込書を函館商工会議所ほか、公式

テキスト取扱書店、市内公共施設で配布いた

します。申込書に必要事項を記入の上、郵便

局もしくは商工会議所窓口で申込のほか、本

所ホームページからも申込できます。

◆ 試験概要

級 初級 上級

出題数 選択式

100 問以内

選択式・筆記併用

100 問以内

試験時間 90 分 90 分

前回受験者数 166 人 72 人

前回合格率 61.4% 20.8%

◆ 公式テキストブック（第８版）について

2022 年 3 月改訂

市内主要書店・函館商工会議所にて販売中

【価格】2,200 円（税込）

過去問題について

函館商工会議所のみで販売中

【内容】直近 3 回分（第 16～18 回）の

過去問題を販売中

【価格】各回 110 円（税込）

◆

ヘッダーに企業やブランド
のロゴ、スローガンを

When： 11/3、8/13
Where： 函館市民会館
Who： 函館商工会議所
What： はこだて検定
How： 申込受付開始

配信元名
（正式な名称）
配信日（西暦）

タイトル

リード
(本文第一段落 )

本文
(本文第二段落～ )

問合せ先

本文第一段落（リード）
中の「目的語」を第二
段落（本文）の「主語」に

社会的課題やキーワード
を文中に散りばめる
「人材育成」「観光」

電話番号は必須！
メディアは待ち時間を好
まない

商品・サービスの特長・スペック、開催
概要の詳細等は
・箇条書き　・図表　・画像や動画
で示すのも有効

スタートアップ企業や広報を始めたば
かりの企業、発表頻度が少ない企業は
会社概要を記載することもおすすめ。

本文末は、今後の展望や
展開で将来性をアピール

自分が伝えたいこと
≠�メディアが知りたいこと 

メディア視点で書くことが重要！

➡�
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全国紙やテレビ、WEB等、国内2,500媒体・4,000カ所（随時、若干変更）に
のぼる国内最大級の配信先メディアリストの中から、自社の業種やプレスリリー
スの内容に合った配信先カテゴリを選択して配信し（１回あたり1,500 ～ 1,800
件）、メディアによる記事化や放映を狙います。

国内プレスリリース配信
スタンダードプラン
１回あたり
通常85,800円(税込)

会員特別料金
41,800円(税込)

◀記事化率調査
2021年12月の調査
対象期間中に配信し
た272社のうち205
社の配信リリースが
WEBメディアか紙媒
体で記事化。

プレスリリースの書き方
無料オンラインセミナー 配信のご案内
㈱共同通信PRワイヤーによるオンラインセミ
ナーを本所会員事業所限定で配信します。
■申込方法
　以下のQRコードよりお申込みください。
　�内容確認後配信URLをお送りします。
　※配信期間は
　　令和６年５月15日㈬10時～
　　　　　　５月24日㈮17時まで

　https://forms.gle/
　kiFvNhwH2AxKR7dv7

函館商工会議所の広報支援サービス　

会員事業所
配信

インターネットによるプレスリリース配信「ワイヤーサービス」NEW!NEW!

本所会員事業所等約2,400社へ、格安でチラシ広告を所報「と
もえ」（毎月10日発刊〔12月は休刊〕）に同封し、送付します。
本所会報と同封するのでDMに比べ高い開封率が期待でき、
PR効果が一層高まります。

ともえ便折込チラ折込チラシシ！！ メディア便無無料料！！

メディア配信メディア配信

掲載サイト原文転載掲載サイト原文転載

配信後の効果測定配信後の効果測定

期間中に配信したリリース
が記事化された事業所

75.4％
 

 

カテゴリ名 配信先数

【テーマ】
カテゴリの一例

新商品・新製品 1,067
新サービス 1,043
キャンペーン・プレゼント 788
経営・IR情報 911
環境・CSR・社会貢献活動 726
危機管理･リスクマネジメント 586 

【ジャンル】
カテゴリの一例

小売業 739
農林・畜産・林業 611
自動車・オートバイ・自転車 677
コンピュータ・パソコン 844

【エリア】
カテゴリの一例

北海道 467
大阪府 622
沖縄県 457
道南 454

■ 料金
チラシ パンフレット

Ｂ５・Ａ４版 Ｂ４・Ａ３版
２つ折

Ａ４版以下、
30㌘まで

22,000（税込）
円 44,000（税込）

円 88,000（税込）
円

■お客様の声
　「ともえの折込チラシ見たのですが…」とお問
い合わせいただき、仕事につながりました！
（情報処理サービス業）

詳細はこちら

https://www.hakodate.
cci.or.jp/info/19435.html

企画情報課  TEL 23-1181

ニュースサイトやポータルサイト
にプレスリリース原文を転載する
ことで、メディアによる記事化や
放映の有無を問わず、WEB上に広
く情報を露出することが可能です。
� 転載サイトの一例▶

まずは無料からはじめたい方へ

・�配信３時間後に提携サイトの転載レポート「提携サイト掲載速報」をメール通知。
・�任意のキーワードをもとに、国内2,000サイトを対象に記事化を２週間モニタ
リングする「ニュースサイトクリッピング」も料金内で提供します。「ニュー
スサイトクリッピング」は、広告換算値も付けて報告します。

申込
チラシ納品

郵送 
 

本所 
 

会員事業所等
約2,400 社会員事業所

申込 FAX 
 

本所
 

会員事業所 函館経済記者クラブ

本所会員限定！
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■実 施 日／５月15日、６月19日（第３水曜日）
■時 間／�13：00～16：00（予約制・相談時間50分以内）
■相 談 員／�同センター　函館エリアコーディネーター　

	 番場　啓	氏（中小企業診断士・行政書士）
■場 所／�本所２Ｆ　同センター函館サテライト相談室
■利 用 方 法／�商工会議所あて電話にてご予約下さい。
� �なお、本所ホームページからもお申込可能です�

⇒「函館商工会議所　専門相談」で検索

　「北海道事業承継・引継ぎ支援センター」は経済産業省の委託事業として、事業承継に関わる相談等をワンストッ
プで行う公的機関です。令和３年４月より函館商工会議所内に「函館サテライト」が設置され、専任のエリアコー
ディネーターが事業承継に関する様々なご相談に対応し、月に１回の専門相談を実施しています。廃業を考えてい
る方、会社・事業の譲渡の方法について知りたい方、具体的なことはまだ考えたことがないが知識を有しておきた
いという方のほか、会社・事業を譲受したい方も利用可能ですので、どうぞご利用下さい。（相談無料・秘密厳守）

北海道事業承継・引継ぎ支援センター
函館サテライトエリアコーディネーター（ＡＣ）ご紹介

令和３年のサテライト設置時より従事してお
りました浜鍛治ＡＣが３月末にて退任され、
４月より新たに番場ＡＣが着任されましたの
でお知らせします。
番場　啓 氏（中小企業診断士・行政書士）
函館市出身、早稲田大学卒業後
メガバンク系リース会社にて不動産・公民連携事業を担当、Ｕター
ン後市内企業で法務・コンプライアンス担当。
中小企業診断士合格を経て令和５年４月「行政書士・中小企業診断
士番場啓事務所」を開業。

　令和５年10月より開始されました消費税
インボイス制度、および電子帳簿保存法への
対応に課題がありアドバイスを受けたい方

相談員：	税理士・認定経営革新等支援機関
	

半
浦　明美	氏

	 （北海道税理士会函館支部）

相談日：	 	５月21日、６月11日、７月16日ほか
	 	（令和６年12月まで第３火曜日
	 	 13：00～16：00）
	 ※６月は第２火曜日

　コロナ禍からの再起に向けた経営力強化を
図りたい方、上記に関する各種補助金制度・
支援策を活用したい方

相談員：	中小企業診断士・行政書士
	 番場　啓	氏

相談日：	 	５月14日、６月11日、７月９日ほか
	 	（令和６年12月まで第２火曜日
	 	 14：00～16：00）

　同一労働同一賃金、最低賃金引き上げ、定
年延長、高齢者雇用、生産性向上、雇用関連
の助成金、就業規則、人手不足対応などにつ
いて対応を進めたい方

相談員：	社会保険労務士
	 酒井　亮子	氏
	 （北海道社会保険労務士会函館支部）

相談日：	 	６月21日、７月19日、８月16日ほか
	 	（令和７年３月まで第３金曜日
	 	 10：00～13：00）

（事業環境変化対応型支援事業） （事業環境変化対応型支援事業）
「インボイス・電帳法対策専門相談」  「補助金・助成金専門相談」 「働き方改革専門相談」

「インボイス・電帳法対策」「補助金・助成金」「働き方改革」
専門相談をご活用ください！

ご予約・お問い合わせ：経営支援課　TEL:０１３８－２３－１１８１

ご予約・お問い合わせ：経営支援課　TEL:０１３８－２３－１１８１

専門相談実施日の確認・申込については本所HPを併せてご覧下さい。

　本所では現在実施しております「インボイス・電帳法対策専門相談」のほか、「補助金・助成金専門相談」を
令和６年５月から12月まで、昨年度も実施しておりました「働き方改革専門相談」を令和６年６月から令和７年
３月まで実施いたしますのでお知らせします。いずれも相談は無料で、商工会議所会員・非会員を問わず、事業
を営んでる方はどなたでも利用できますので、お気軽にご活用頂き経営にお役立て下さい。（予約制）

北海道労働局委託
「北海道働き方改革推進支援センター」事業（ ）

「事業承継専門相談」実施のご案内
北海道事業承継・引継ぎ支援センター函館サテライト

～廃業を検討される前にまずはご相談を～～廃業を検討される前にまずはご相談を～

1 2 3

などでお悩みはございませんか？ どんなことでもお気軽にご相談ください

金　　融 経営改善 税　　務 労　　務 法　　務 新規創業 取引照会 情 報 化 環境対策

中小企業相談所だより
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金融個別相談
日本公庫を含む新規または既往借入・借換についてのご相談
実施日／5月15日㈬ 10：00～12：00
相談員／		日本政策金融公庫函館支店	

国民生活事業担当者

経営相談
法人設立、経営改善、事業承継、税務など経営一般についてのご相談
実施日／6月12日㈬ 13：00～16：00
相談員／公認会計士　鎌田　直善	氏

保証協会個別相談
資金借入・借換等に関する保証制度についてのご相談
実施日／6月11日㈫ 10：00～16：00
相談員／	北海道信用保証協会	

函館支店担当者

商標・特許相談（発明相談）
特許･商標・知的財産、新しい発明・技術・サービス等についてのご相談
実施日／5月22日㈬ 11：00～16：00
相談員／	英知国際特許事務所	所属弁理士	

INPIT北海道知財総合支援窓口	相談員

法律相談
商取引に関する契約・権利等、企業法務全般についてのご相談
実施日／5月24日㈮ 13：00～16：00
相談員／弁護士　堀田　剛史	氏

ＩＴ・ＤＸ相談
IT活用投資、テレワーク推進、IT導入補助金などについてのご相談
実施日／6月13日㈭ 13：00～16：00
相談員／		ＩＴコーディネータ	 川田　博仁	氏	

ＩＴコーディネータ	 市村　淳一	氏

開催日時／�2024年６月3日㈪　14：00～17：00
	 形式：会場に参加企業担当者がデスクを並べて着席し来場者と対面形式で個別に面談

開催場所／��プレミアホテル-CABIN	PRESIDENT-函館
詳細については函館商工会議所webサイトをご確認ください。

日　時／�2024年�6月12日㈬	
	 10：00～17：00
講　師／㈱インタフェース　取締役　
	 五十嵐　知美	氏
定　員／�30名（先着順、受講無料）

日　時／�2024年�6月５日㈬	
	 9：30～16：30
講　師／経営コンサルタント
� ㈱クラーク総研　代表取締役
� 前田　正秀	氏
定　員／�40名（先着順、受講無料）

個別専門相談ご案内 無料 相談は事前予約制となっておりますので、℡23-1181にご予約願います。
なお、本所ホームページからもお申込可能です。

中堅社員セミナー
～仕事の中核を担う次世代リーダーを育成～

営業の原理原則を実践し業績アップ！

営業力強化セミナー

営業職（若手～係長・マネージャークラス）対象

セミナーセミナー

お問い合わせ：経営支援課　TEL:０１３８－２３－１１８１

函館法人会、函館商工会議所、中小企業家同友会3団体共催

合同企業説明会2024のご案内

お申し込み・お問い合わせ：経営支援課　TEL:０１３８－２３－１１８１

■会　場／いずれも函館商工会議所３F会議室
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㈱マルヒラ川村水産
　平成５年に町の魚屋さんとして両親とともに開業し、
平成22年より水産加工製造兼卸売会社として、函館近
海で獲れた魚介類を取り扱っています。函館近海は、
４つの海流がぶつかり、山々からの栄養素が流れ込む
海で、多くの良質な魚が集まり生態系をつくっていて、
函館は世界的に見ても非常に豊かな漁場です。当社で
はそうした魚介類を目利きし、首都圏のホテルやレス
トラン等に直接卸売しています。

新幹線で新鮮な魚をその日のうちに東京へ
　コロナ禍により航空便が減便された中、新幹線輸送
に挑戦することになりました。朝買い付けた魚をお客
様のオーダーに応じて工場で加工して新幹線に載せ、
夕方にはシェフの元に、ディナーでお客様の元に届け
られます。輸送にかかる時間は、航空便でも翌日、陸
路では翌々日ですから、そのスピード感に私自身も驚
きました。
　その日のうちに新鮮な魚を届けることができること

㈱マルヒラ川村水産

は大きな付加価値となり、首都圏のミシュランシェフ
からの引き合いを多くいただいています。ミシュランシェ
フのお店は、大切な記念日等に行く場所です。そのよ
うなテーブルに函館の食材が並び、お客様に喜んでい
ただけることにやりがいを感じます。

漁師を夢のある仕事に
　私たちが海の恵みをいただけるのは、漁師さんが命
懸けで漁をしてきてくれるおかげです。ただ、その労
働環境の厳しさから担い手が減っています。このまま
では魚を食べることができなくなる日もやってくるか
もしれません。そこで、当社では価値ある価格で買い
付けることを徹底しています。良いものを価値ある価
格で当社が買い、当社のお客様にも適正な価格でご購
入いただくことが漁師さんの収入アップにもつながって、
漁師をやってみたい、続けたいと思う人が増えること
を願っています。持続可能な水産業の在り方を模索し
続けたいと思います。
　令和５年12月より対米HACCPに対応した工場を稼
働させ、令和６年は輸出にも注力していきます。これ
からも函館の風土が育んだ函館食材の魅力を日本中、
世界中へ発信したいです。

住　　所：函館市大手町15番10号
T E L�：0138-22-8880
公式ホームページ：https://maruhira-kawamura.net/

NOW会員
Vol.120

㈱マルヒラ川村水産
代表取締役　川村　淳也

テーマ 函館の食材の魅力を世界
中の人へ

▲工場では多くの旬の魚が出荷を待っている

▲朝の工場は大忙し。スタッフ一丸となって
加工から発送まで行っている

▲丁寧に梱包されてお客様のもとへ
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　去る４月22日、プレミアホテル - CABIN…
PRESIDENT - 函館において、令和６年度定時総
会を会員24名が出席し開催しました。
　当日は令和５年度事業報告および収支決算、令和
６年度事業計画（案）および収支予算（案）について審
議し、いずれも原案どおり承認されたほか、役員改
選では、今般新たに佐藤会長…（㈲さとう印刷…代表
取締役）…が選任され、右記のとおり新体制が決定し
ました。
　引き続き、久保会頭をはじめご来賓の皆様を招い
て懇親会を行い、会員同士の交流を深めながら、終
始和やかな雰囲気の中、盛会裡に終了しました。

　去る４月16日、プレミアホテル - CABIN…
PRESIDENT - 函館において、令和６年度通常総
会を山矢会長はじめメンバー25名が出席し開催し
ました。
　通常総会では、令和５年度事業報告および収支
決算報告、令和６年度事業計画（案）および収支予算
（案）ならびに役員改選（案）について審議し、いずれ
も原案のとおり承認されました。
　なお、役員改選では、山矢会長が再任されたほか、
右記のとおり新体制が決定しました。
　引き続き、岡村青年部会長を来賓に迎え、懇親会
を行い、和やかな雰囲気の中、会員相互の交流を深
め、盛会裡に終了しました。

　去る４月25日、洞爺湖町において、令和６年度
道南ブロック連絡会議を開催しました。
　会議は、本年７月５日、岩見沢市で開催される第
72回全道商工会議所大会に向け、道南ブロックと
して提出する議案を協議するものです。
　会議では、浦河･苫小牧･登別･室蘭･伊達･森･

函館の７会議所から提出された各議案が確認され、
本所からは、中小企業振興について13項目、総合
交通ネットワークと社会基盤整備の促進について
18項目、観光振興と地域資源を活用した活性化に
ついて８項目、計39項目を提出しました。今後、
北海道商工会議所連合会が道内各地の提出議案を集
約し、全道大会において中央要望事項として決議さ
れます。

【令和６年度 役員】(※任期2年)
会　　長　　　山　矢　　　卓　　（再任）
副 会 長　　　薄　田　英　明　　（再任）
副 会 長　　　室　田　幸　治　　（再任）
幹　　事　　　岸　部　悟　司　　（再任）
幹　　事　　　小　林　淳　一　　(再任）
幹　　事　　　小　林　正　明　　(新任）
幹　　事　　　加　澤　真　吾　　(新任）
会計監査　　　吉　田　　　寛　　（新任）
会計監査　　　富　樫　孝　樹　　（新任）

【令和６年度 役員】(※任期2年)
会　長　　　佐　藤　美　子（新任）
副会長　　　岡　村　優　子（再任）
副会長　　　森　山　智　子（新任）
幹　事　　　落　合　京　子（新任）
幹　事　　　堀　抜　まり子（新任）
幹　事　　　松　木　志津香（新任）
監　査　　　五十嵐　文　代（新任）
監　査　　　福　田　久美子（新任）

女性会
令和６年度定時総会

青年部ＯＢ会
令和６年度通常総会

道南ブロック連絡会議
全道商工会議所大会への提案事項を協議

会議所のうごき

▲開会に先立ち挨拶をする山矢会長

▲懇親会時の集合写真
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議員の変更
・３号議員	 ㈱函館丸井今井	 	 （新）代表取締役社長兼営業統括部長　　佐久間　真悟	氏
	 	 	 	 （旧）代表取締役社長兼店長　　　　　　橋　　　淳央	氏

	 	 北海道ガス㈱函館支店　執行役員函館支店長　　　　（新）山岸　　泰	氏
	 	 	 　　　執行役員函館支店長　　　　（旧）高橋　憲司	氏
	 （令和６年４月１日付）

議員の異動

9

　去る４月26日、プレミアホテル - CABIN…
PRESIDENT - 函館において、令和６年度定時総会
ならびに第68回函館圏優良土産品推奨会表彰式を
開催しました。
　総会では、宮本会長はじめ会員50名（うち委任出
席40名）が出席し、令和５年度事業報告及び収支決
算報告、令和６年度事業計画（案）および収支予算…
（案）ならびに役員改選（案）などについて審議し、
いずれも原案のとおり承認され、役員改選では、宮
本会長はじめ現行役員全員の留任が決定しました。
　その後は、去る３月21日に開催された推奨会の
受賞企業や審査委員等27名が参加し表彰式を行い

ました。当日出席の受賞企業11社に宮本会長より
表彰状が贈られた後、受賞者を代表し、最高賞の函
館市長賞に輝いた㈱山大とカドウフーズ㈱の２社よ
り感想や商品開発の経緯、今後の意気込み等のコメ
ントが述べられました。また、懇親会では、受賞商
品の抽選会や試食会が実施される等、和やかな雰囲
気の中、交流を深めました。

　去る４月25日、ＫＫＲはこだてにおいて、銭亀
沢地区女性部令和６年度通常総会を林部長はじめ…
８名が出席し開催しました。今年度は懇親会を伴う
通常開催となり、当日は、開会に先立ち林部長が挨
拶をした後議事に移り、令和５年度事業報告および
収支決算報告、令和６年度事業計画（案）および収支
予算（案）について審議し、いずれも原案のとおり承
認されました。総会終了後、懇親会を行い、部員同
士の交流を深め、盛会裡に終了しました。

氏名：渡辺　莉緒（わたなべ　りお）
出身：函館市
趣味：ダンス　ピアノ
一言：�１日でも早く皆様のお役に立てるように頑張

ります。よろしくお願いいたします。

みなみ北海道地区観光土産品
公正取引協議会
令和６年度定時総会ならびに
第68回函館圏優良土産品推奨会表彰式

銭亀沢地区女性部
令和６年度通常総会

会議所のうごき

▲表彰状を手に記念撮影

▲総会を終えての記念写真

新入職員紹介新入職員紹介
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Ⅰ 調査要領
(1) 調査時点及び調査方法 調査票を令和６年３月15日に郵送し、令和６年４月11日を締切日として、FAXで回収
(2) 調査対象期間 令和６年１月～３月期実績及び令和６年４月～６月期見通し
(3) 調査対象 函館地域の本所会員事業所365社
(4) 対象業種 製造業、建設業、卸売業(従業員20人以上)、小売業、サービス業(従業員10人以上)
(5) 回収率 55.9％（回答数204社）
(6) 回答企業内訳 製造業53社、建設業41社、卸売業39社、小売業36社、サービス業35社
(7) 語句の説明 ＤＩとは、ディフュージョン・インデックス(Diffusion Index  景気動向指数 )の略で、

景気の上向き傾向を表す回答割合 ( ｢増加｣や｢好転｣など ) から景気の下向き傾向を表
す回答割合 ( ｢減少｣や｢悪化｣など ) を引いた値

Ⅱ 調査結果概要
　令和６年１月～３月期の函館地域の景況は、業況判断ＤＩにおいて、前期比ＤＩ値が前年同期調査時(５年１月～
３月期：ＤＩ▲19.9)に比べ下降しているほか、次期見通しの今期比ＤＩも、前年同期調査時(５年１月～３月期：Ｄ
Ｉ5.5)に比べ下降し、プラスからマイナスに転じており、総じて、前期、前々期に引き続き観光客を中心に人流の回
復がみられたものの、長引く物価高騰や原材料に加え人件費をはじめとした諸経費の上昇などの影響により、建設業
を中心に厳しい状況が続くなど、先行きへの懸念が顕著に見受けられる。なお、雇用動向において、全業種を通して
不足感が弱まりつつある結果となっている。

※�各調査項目の詳細は、本所ウェブサイト(https://www.hakodate.cci.or.jp/data_hakodate/hakodatekeiki）に
公開しております。

業況判断
前期比DI 前年同期調査比 次期見通し今期比DI 前年同期調査比

▲28.3 5年1月～3月期（値） ▲4.4 5年1月～3月期(値)
▲8.4（▲19.9） ▲9.9（5.5）

売　　上
前年同期比DI 前回調査比 製造業 建設業 卸売業 小売業 サービス業

▲18.0 5年10月～12月期（値）
▲6.5（▲11.5）

↗ ↘ ↘ ↘ ↗
上昇 下降 下降 下降 上昇

純 利 益
前年同期比DI 前回調査比 製造業 建設業 卸売業 小売業 サービス業

▲21.1 5年10月～12月期（値）
▲4.4（▲16.7）

↗ ↘ ↘ ↘ ↗
上昇 下降 下降 下降 上昇

資金繰り
前期比DI 前年同期調査比 次期見通し今期比DI 前年同期調査比

▲22.8
5年1月～3月期（値）
▲6.2（▲16.6） ▲17.1 5年1月～3月期（値）

▲7.2（▲9.9）

雇　　用

前年同期比DI 前回調査比 従業員過不足DI 前回調査比

▲21.4
5年10月～12月期（値）

＋3.1（▲24.5）

▲29.2
⇒不足感が弱まりつつある

5年10月～12月期（値）
＋11.5（▲40.7）

製造業 建設業 卸売業 小売業 サービス業

↗ ↗ ↘ ↗ ↗
上昇 上昇 下降 上昇 上昇

設備投資

今期新規設備投資実施企業割合 前回調査比 設備投資実施目的 次期新規設備投資実施予定企業割合
5年10月～12月期（値）

▲5.1%（25.4%）

経営上の
問 題 点

○製造業：原材料高　　　　　　　　　○建設業：工事価格の値下がり
○卸売業：売上・受注の不振　　　　　○小売業：売上の不振
○サービス業：売上の不振、求人難・人材難

令和６年４月

お問い合わせ：地域振興課　TEL:０１３８－２３－１１８１

函館商工会議所　令和５年度第４四半期景気動向調査結果

20.3%
29.9%

老朽化の
ための
更新
40.5%

省力化・
コストダウン
設備31.0%

その他
28.5%
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様式例の使い方や
公正取引委員会、中小企業庁
による説明動画を掲載！

内閣官房及び公正取引委員会が公表した本転嫁指針には、原材料費、エネルギー費、
労務費上昇分の適正な転嫁を促すため、価格交渉用の様式例（テンプレート）が付い
ており、多くの事業者が活用しています。

日本商工会議所HP「価格交渉・価格転嫁のススメ」

受注者からは
価格転嫁って
言い出すのは
難しい…

発注者との
今後の取引に
影響が出たら
嫌だなぁ…

以前の交渉で、
詳細な説明と
資料の提出が
求められたん
だよなぁ…

労務費の適切な転嫁のための
価格交渉に関する指針

内閣官房及び公正取引委員会

転嫁指針を活用して、勇気をもって
価格交渉を申し入れてみませんか？

1 

労務費の適切な転嫁のための価格交渉に関する指針（令和５年１１月２９日内閣官房・公正取引委員会）別添 

価格交渉の申込み様式（例） 
御見積書 ○年○月○日

（発注者） 御中 

（受注者）
下記のとおり、御見積もり申し上げます。 

見積日 年  月  日 
有効期限   年 月 日 

商品名（例：業務名、品番、件名） 

合計金額 円 

内訳 
１ 原材料価格（素材費、部品購入費等） 

（例） 

単価 数量 金額 （備考）旧単価（円）／ 

単価上昇率（％） 

材料・品番 
・・・

小計  円 

２ エネルギーコスト（電気代、ガス代、ガソリン代等） 

（例） 

単価 総使用量 貴社向け売上比率 金額 （備考）単価
上昇率（％） 

電気代 
・・・

小計  円 

３ 労務費（定期昇給、ベースアップ、法定福利費等） 

（例１） 

改定前の
労務費総
額 

労務費の上昇額 
※改定前の支払い実績（定期昇給、ベースア

ップ、法定福利費等）に最低賃金・春季労

使交渉妥結額等の上昇率を乗じて算出

貴社向け売
上比率 

金額 

円 円 ％ 円 

（例２） 

現在の労務
費単価 

人数 労務費の上昇率 
※最低賃金・春季労使交渉妥結額等の上昇率

金額 

円／人・日 人・日 ％ 円 

小計  円 

４ その他 

（例）設備償却費、保管料、輸送費等 

小計  円 

原材料価格、エネルギーコスト、労務費など、各コスト

要素に分けて、それぞれ単価、小計等を作成 

1 

労務費の適切な転嫁のための価格交渉に関する指針（令和５年１１月２９日内閣官房・公正取引委員会）別添 

価格交渉の申込み様式（例） 
御見積書 ○年○月○日

（発注者） 御中 

（受注者）
下記のとおり、御見積もり申し上げます。 

見積日 年  月  日 
有効期限   年 月 日 

商品名（例：業務名、品番、件名） 

合計金額 円 

内訳 
１ 原材料価格（素材費、部品購入費等） 

（例） 

単価 数量 金額 （備考）旧単価（円）／ 

単価上昇率（％） 

材料・品番 
・・・

小計  円 

２ エネルギーコスト（電気代、ガス代、ガソリン代等） 

（例） 

単価 総使用量 貴社向け売上比率 金額 （備考）単価
上昇率（％） 

電気代 
・・・

小計  円 

３ 労務費（定期昇給、ベースアップ、法定福利費等） 

（例１） 

改定前の
労務費総
額 

労務費の上昇額 
※改定前の支払い実績（定期昇給、ベースア

ップ、法定福利費等）に最低賃金・春季労

使交渉妥結額等の上昇率を乗じて算出

貴社向け売
上比率 

金額 

円 円 ％ 円 

（例２） 

現在の労務
費単価 

人数 労務費の上昇率 
※最低賃金・春季労使交渉妥結額等の上昇率

金額 

円／人・日 人・日 ％ 円 

小計  円 

４ その他 

（例）設備償却費、保管料、輸送費等 

小計  円 

原材料価格、エネルギーコスト、労務費など、各コスト

要素に分けて、それぞれ単価、小計等を作成 

価格交渉様式例（テンプレート）

発注者・受注者・双方が採るべき行動／求められる12の行動指針
【発注者として採るべき行動／求められる行動】
行動①本社（経営トップ）の関与
行動②発注者側からの定期的な協議の実施
行動③説明・資料を求める場合は公表資料とする
行動④サプライチェーン全体での適切な価格転嫁
行動⑤要請があれば協議のテーブルにつく
行動⑥必要に応じ考え方を提案する

【受注者として採るべき行動／求められる行動】
行動①相談窓口の活用
行動②根拠とする資料
　　　最低賃金、春季労使交渉等の公表資料を活用
行動③値上げ要請のタイミング
行動④公表資料を活用して自ら希望する額を提示
【双方が採るべき行動／求められる行動】
行動①定期的なコミュニケーション
行動②交渉記録の作成、発注者と受注者双方で保管

お問合せ先 公正取引委員会事務総局経済取引局取引部企業取引課
優越的地位濫用未然防止対策調査室 ０３－３５８１－３３７８

Information

みんなの家『地球』みんなで大事にしよう !

安心という選択

函館環境衛生 検 索

www.hakodate-kankyo.com
©函館環境衛生株式会社

パ
ッ
カ
ー
く
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様式例の使い方や
公正取引委員会、中小企業庁
による説明動画を掲載！

内閣官房及び公正取引委員会が公表した本転嫁指針には、原材料費、エネルギー費、
労務費上昇分の適正な転嫁を促すため、価格交渉用の様式例（テンプレート）が付い
ており、多くの事業者が活用しています。

日本商工会議所HP「価格交渉・価格転嫁のススメ」

受注者からは
価格転嫁って
言い出すのは
難しい…

発注者との
今後の取引に
影響が出たら
嫌だなぁ…

以前の交渉で、
詳細な説明と
資料の提出が
求められたん
だよなぁ…

労務費の適切な転嫁のための
価格交渉に関する指針

内閣官房及び公正取引委員会

転嫁指針を活用して、勇気をもって
価格交渉を申し入れてみませんか？

1 

労務費の適切な転嫁のための価格交渉に関する指針（令和５年１１月２９日内閣官房・公正取引委員会）別添 

価格交渉の申込み様式（例） 
御見積書 ○年○月○日

（発注者） 御中 

（受注者）
下記のとおり、御見積もり申し上げます。 

見積日 年  月  日 
有効期限   年 月 日 

商品名（例：業務名、品番、件名） 

合計金額 円 

内訳 
１ 原材料価格（素材費、部品購入費等） 

（例） 

単価 数量 金額 （備考）旧単価（円）／ 

単価上昇率（％） 

材料・品番 
・・・

小計  円 

２ エネルギーコスト（電気代、ガス代、ガソリン代等） 

（例） 

単価 総使用量 貴社向け売上比率 金額 （備考）単価
上昇率（％） 

電気代 
・・・

小計  円 

３ 労務費（定期昇給、ベースアップ、法定福利費等） 

（例１） 

改定前の
労務費総
額 

労務費の上昇額 
※改定前の支払い実績（定期昇給、ベースア

ップ、法定福利費等）に最低賃金・春季労

使交渉妥結額等の上昇率を乗じて算出

貴社向け売
上比率 

金額 

円 円 ％ 円 

（例２） 

現在の労務
費単価 

人数 労務費の上昇率 
※最低賃金・春季労使交渉妥結額等の上昇率

金額 

円／人・日 人・日 ％ 円 

小計  円 

４ その他 

（例）設備償却費、保管料、輸送費等 

小計  円 

原材料価格、エネルギーコスト、労務費など、各コスト

要素に分けて、それぞれ単価、小計等を作成 

1 

労務費の適切な転嫁のための価格交渉に関する指針（令和５年１１月２９日内閣官房・公正取引委員会）別添 

価格交渉の申込み様式（例） 
御見積書 ○年○月○日

（発注者） 御中 

（受注者）
下記のとおり、御見積もり申し上げます。 

見積日 年  月  日 
有効期限   年 月 日 

商品名（例：業務名、品番、件名） 

合計金額 円 

内訳 
１ 原材料価格（素材費、部品購入費等） 

（例） 

単価 数量 金額 （備考）旧単価（円）／ 

単価上昇率（％） 

材料・品番 
・・・

小計  円 

２ エネルギーコスト（電気代、ガス代、ガソリン代等） 

（例） 

単価 総使用量 貴社向け売上比率 金額 （備考）単価
上昇率（％） 

電気代 
・・・

小計  円 

３ 労務費（定期昇給、ベースアップ、法定福利費等） 

（例１） 

改定前の
労務費総
額 

労務費の上昇額 
※改定前の支払い実績（定期昇給、ベースア

ップ、法定福利費等）に最低賃金・春季労

使交渉妥結額等の上昇率を乗じて算出

貴社向け売
上比率 

金額 

円 円 ％ 円 

（例２） 

現在の労務
費単価 

人数 労務費の上昇率 
※最低賃金・春季労使交渉妥結額等の上昇率

金額 

円／人・日 人・日 ％ 円 

小計  円 

４ その他 

（例）設備償却費、保管料、輸送費等 

小計  円 

原材料価格、エネルギーコスト、労務費など、各コスト

要素に分けて、それぞれ単価、小計等を作成 

価格交渉様式例（テンプレート）

発注者・受注者・双方が採るべき行動／求められる12の行動指針
【発注者として採るべき行動／求められる行動】
行動①本社（経営トップ）の関与
行動②発注者側からの定期的な協議の実施
行動③説明・資料を求める場合は公表資料とする
行動④サプライチェーン全体での適切な価格転嫁
行動⑤要請があれば協議のテーブルにつく
行動⑥必要に応じ考え方を提案する

【受注者として採るべき行動／求められる行動】
行動①相談窓口の活用
行動②根拠とする資料
　　　最低賃金、春季労使交渉等の公表資料を活用
行動③値上げ要請のタイミング
行動④公表資料を活用して自ら希望する額を提示
【双方が採るべき行動／求められる行動】
行動①定期的なコミュニケーション
行動②交渉記録の作成、発注者と受注者双方で保管

お問合せ先 公正取引委員会事務総局経済取引局取引部企業取引課
優越的地位濫用未然防止対策調査室 ０３－３５８１－３３７８

Information
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中小機構 函館オフィスへ！
中小企業経営に関するご相談は中小企業経営に関するご相談は

オンライン無料相談開催！
詳細はHPをご覧ください

さまざまな課題解決のためのワンストップサービス拠点です！

まずはお気軽に
お問合せください。

https://www.smrj.go.jp/regional_hq/hokkaido/sme/consulting/index.html

中小企業基盤整備機構
函館オフィス
〒040-0063  函館市若松町７－１５ 
函館商工会議所ビル２Ｆ
TEL 0138(24)6600 

函館駅前
郵便局●

北洋ビル
　　●

●
函館駅

●キラリス
　函館

函館●
駅前ビル

ホテル●
リソル函館　

★
オフィス

Information

お問い合わせ：企画情報課　TEL:０１３８－２３－１１８１

14

日商簿記検定２級・３級を貴社で受験してみませんか？
　本所では、年３回の統一試験（ペーパー試験）に加えて、
会員企業・団体・教育機関等に出向く団体試験を実施し
ています。

本所会員限定！受講料無料！
３級対策講座(eラーニング)

試験日時を都合に合わせて設定できます
業務や研修の都合に合わせて、平日の日中時間帯で
試験時間を設定できます。

詳しくはこちら
https://www.hakodate.
cci.or.jp/info/18577.html

受験結果を一括送付します
合否はご担当者に一括して通知しますので、社内管理
が容易です。

施行方法

団体試験を実施する企業や教育機関等から
の申請にもとづき、当該企業の社員・当該教
育機関の学生等を対象に施行
※原則10名以上の受験者（同一級のみおよ
び２級・３級合計でも可）
※�同一団体における当該年度の施行回数は

３回が上限
対象級 ２級、３級

試験方式 ペーパー方式※問題用紙・答案用紙・計算用
紙（冊子形式）は、すべて回収

試験日 随時※試験実施の可否および試験日時は、
企業・教育機関等と本所の調整のうえ決定

試験会場 企業・教育機関等が用意した会場
受験料（税込） ２級：5,500円　３級：3,300円

試験時間 ２級：90分　　�３級：60分

事業所名 主な営業内容
⃝蔭浦建設 建設業

⃝ＭＳＲ レンタカー

⃝Ｓｅａｌ　Ｄｏ　Ａｃｔ 防水工事業

⃝住まい流 清掃業（エアコン全般清掃、空室清掃等）

⃝中小企業診断士・行政書士番場啓事務所 士業

⃝㈱シカベンチャー 小売・公共施設の管理・商品開発・卸売・ふるさと納税事業包括受託

※掲載をご承諾いただいた会員様のみご紹介させていただいております。� （順不同、敬称略）

ご入会ありがとうございます

POINT

1

POINT

2

新入会員新入会員のご紹介のご紹介



　ウイングアーク１ｓｔデータのじかん主筆。ＩＴ企業を経て
三菱総合研究所に12年間在籍し、２０１８年から現職。専門は
デジタル化による産業構造転換、中小企業のデジタル化。オウ
ンドメディア『データのじかん』での調査研究・情報発信が主
な業務。社外活動として、東京商工会議所ものづくり人材育成
専門家ＷＧ座長、エッジプラットフォームコンソーシアム理事、
特許庁Ⅰ－ＯＰＥＮ専門家、ロボット革命・産業ＩｏＴイニシ
アティブ協議会中堅中小ＡＧ副主査、サービス創新研究所副所
長など。ｉ．ｌａｂ、リアクタージャパン、Ｇａｒａｇｅ�Ｓｕ
ｍｉｄａ研究所、Ｆａｃｔｏｒｙ�Ａｒｔ�Ｍｕｓｅｕｍ�ＴＯＹ
ＡＭＡ、ハタケホットケなどを兼務。各地商工会議所・自治体
での講演、新聞・雑誌の寄稿多数。近著『アイデアをカタチに
する！Ｍ５Ｓｔａｃｋ入門＆実践ガイド』。大

おおかわ
川　真

ま さ し
史
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金
かなざわ

澤　翔
しょうこ

子
　５歳のときに書家である母・泰子に
師事し書を始めた。世界的に活躍する
日本を代表する書家の一人。ダウン症
の書家としても広く知られており、国
内の神社仏閣や美術館のほか、ニュー
ヨークやロンドンをはじめとする世界
各地で個展や公演を開催している。バ
チカン市国に大作『祈』の寄贈、ＮＨ
Ｋ大河ドラマ『平清盛』の題字、東京
オリンピック公式アートポスターの制作、
上皇御製(天皇御在位中)の謹書を担当。
2013年には紺綬褒章を受章した。
■公式ホームページ　https://k-shoko.org/
■Instagram　https://www.instagram.com/shoko.kanazawa/

花は生き残るために懸命に咲く。
花は生き残るために懸命に咲く。
路傍の小さな花でさえしっかり自分を主張し
ている。
よく見ると見事にその意思が見える。

書道家　金澤　翔子

　薬剤師の山口洋介さんは、東京の神田神保町で調剤薬局
を経営する傍ら、同業者である薬剤師にとって現場で役立
つデジタルサービス開発も行っています。今回は、山口さ
んが開発したデジタルサービスをご紹介します。
　山口さんが開発活動を始めたきっかけは、薬局を開業し
た現場での経験にあります。開業当初は「ワンオペ」で多
忙を極めていました。その状況を打開するために、市販の
ＩＴツールやソフトウエアを探しましたが、いいものが見
当たりません。そこで未経験ながらプログラミングを独学
し、自分の業務効率化のためにいろいろなデジタルサービ
スを開発し始めました。
　初めに成果を上げたのは「ビッグデータ解析による薬品
の棚配置の最適化」です。以前は薬を50音順で棚に並べ
ていましたが、調剤実績データを分析して、頻出する薬の
組み合わせを導出し、その組み合わせごとに近くの棚に配
置することで、調剤時間を半分近く減らすことができました。
　次に成果があったのは、「スマートスピーカーを使った
月次実地棚卸業務の効率化」です。これまで月次棚卸は、
両手を使って錠剤数を数えてパソコンまで移動し、システ
ム在庫と突き合わせていました。両手がふさがっていても
耳と口は空いているので、当時販売し始めたばかりのスマー
トスピーカーを使うことにしました。錠剤を数えながら薬
の名前を言うと、システム上の在庫数をしゃべってくれま
す。また払い出し実績も需要予測もできるので、「どのく
らい出てる？」と聞くと過去数カ月の実績を答え、「どの
くらい出そう？」と聞くと向こう数カ月の需要予測をしゃ

べります。これにより労力を５分の１くらいに減らすこと
ができました。
　これらの自分のために開発したツールをＳＮＳでシェア
すると、同じ悩みを抱える同業者から多くの前向きな反応
がありました。自分では気が付かなかった要望もいろいろ
と挙がり、すぐに実装して試してもらうということを続け、
その結果デジタルサービスのスタートアップとして起業す
ることになりました。
　「自分のために開発したツール」の象徴的なエピソード
として、スマートスピーカーによる応援機能があります。
業務終了時に薬剤師がスマートスピーカーに向かって「あ
りがとう」と言うと、「お仕事頑張ってくださいね」と答
えるものです。毎月この地道な業務を行っているのに誰に
も褒められなかったが、このスピーカーに初めて応援して
もらえたと感じる薬剤師が多くいたそうです。もしシステ
ム開発会社に外注して、見積額が高いと感じたら真っ先に
削られる機能ですが、薬剤師が開発し薬剤師が評価すると
この機能が実装されるのかと気付かされ、現場で使う人が
開発する意義を改めて感じました。
（この事例は筆者取材時のものであり、現在では異なる場
合があります）
� ウイングアーク１ｓｔ株式会社　データのじかん主筆
� 大川　真史

第68回函館圏優良土産品推奨会
函館市長賞

カボチャの雪んこプリン （70g） ¥500

厚沢部町で採れた希少なカボチャ「雪化粧」を使用。
食感にこだわりカボチャを２回裏ごしして、
ふわっとなめらかな食感に仕上げました。

厚沢部町で採れた希少なカボチャ「雪化粧」を使用。
食感にこだわりカボチャを２回裏ごしして、
ふわっとなめらかな食感に仕上げました。

TEL：0138-62-6077　函館市追分町1-25
カドウフーズ㈱カドウフーズ㈱

「薬剤師が開発する現場作業効率化のデジタルサービス」



羽ばたかせます  あなたのイメージ。

〒040-0022 函館市日乃出町28番2号
TEL（0138）53-2231㈹    FAX（0138）53-4355
URL：http://www.ryubun-do.co.jp/　E-mail：info@ryubun-do.co.jp

16

　

　今に伝わる日本古来の伝統工芸「南部裂織」―着物など
の古布を裂いて織り、新しい布として生まれ変わらせる技
法を用いて、現代風にアレンジしたモダンな小物やバッグ
などを製作・販売、自身のブランド名を冠した「さきおり
CHICKA」を主宰している。織り機に経糸（木綿糸）を通し、
裂いた古布を緯糸にして巧みに操り織り込んでいく。ペン
ケース、ポーチ、カメラストラップなど出来上がった作品
は温かみを感じさせるカラフルな色使いと美しい模様が見
る人を魅了する。「素材の使われ方や布のどの部分を使う
かによって模様の出方は変化します。出来上がった作品は
何一つ同じものはありません。世界に一つだけというとこ
ろがたまらない魅力です」と話す。
　「南部裂織」との出合いは15年前。「旅行会社時代に添
乗で行った先々でいろんな伝統工芸を目にして、魅せられ
た。直接的には夫の転勤で十和田市に住むようになったこ
と。裂織が盛んな土地で教室に通うようになりました」。
裂織の技術を習得しながら、本来の伝統的な部分に加えて
自身のオリジナリティーを追求する作風に磨きをかけ、自

らのブランドを立ち上げた。「南部裂織を、ポップにアッ
プデートさせ、カラフルで独創的な作品に仕上げています」。
　自宅での作業が主だったが、３年前に県観光物産館２階
内にアトリエを構えるようになった。「市民はもとより観
光客相手に裂織の製作過程を公開、予約制で織り体験にも
応じています。アトリエでは不定期でワークショップを開
催するなど裂織文化の発信も行っています」。パリで開催
の国際見本市「メゾン・エ・オブジェ」に２年連続参加し
たほか、東京谷中で開催中（～３月31日）の手仕事を集
めた企画展に参加するなど活動の領域を広げている。「こ
の間、Ｅテレ『すてきにハンドメイド』に出演しました。フォ
ロワー数が飛躍的に伸びるなど反響は大きかったですね」。
　県伝統工芸士として「裂織」の宣伝・普及に力を注ぐ三好
さんが作品づくりで最も大切にしているのは色へのこだわり
であり、そのモチーフは地元青森にあると言う。「青森ねぶ
たに使われる多色の色使い、三方を囲む海の色、新緑、紅葉
といった四季の彩りを作品に取り入れるようにしています」。
　そして、何よりの楽しみは老舗呉服店での布選び。「布
選びは裂きやすさが大切。凹凸のある布や刺しゅうが入っ
ていると裂きにくい。織っている時以上に布選びをしてい
る時が一番楽しい。古着には着ていた人の歴史があります。
そんな人生に思いを馳せると、作品づくりに愛着がわいて
きます」と、優しく微笑んだ。

青森商工会議所会員事業所のご紹介
青森商工会議所会報『かけはし４月号「商工プラザ」』より会員事業所の取り組みを紹介します。

商工プラザ

「さきおりC
チ ッ カ
HICKA」

� 主宰　三好　千佳さん
� （南部裂織／県伝統工芸士）

事業所情報　
アトリエ／青森市安方１－１－40
　　　　　（アスパム２階）
裂織体験／10時～14時（要予約）
休　　日／不定休
問い合わせ／
boro@sakiori-chicka.com／www.
sakiori-chicka.com

伝統的に伝わる「南部裂織」
の技法を現代風にアレンジ
国内外に「裂織文化」を発信

「コロナ禍で制限されていた制約が緩和されてきました。活動の場をもっと増やしていきたい」と話す三好さん「コロナ禍で制限されていた制約が緩和されてきました。活動の場をもっと増やしていきたい」と話す三好さん





自衛隊新卒合同企業説明会開催について

～求人を検討している企業様へ～

令和６年度自衛隊新卒合同企業説明会参加予定者はこのようなお仕事を求めています。

《退職自衛官採用に関するお問い合わせ取次先

自衛隊函館地方協力本部援護課 道南地域援護センター 電話 ：0138（32）0488（FAX兼）

自衛隊で任期を満了し、民間企業へ就職する任期制自

衛官（２０歳代から３０代半ばで退職）は、自衛隊に

入隊し、各種教育や厳しい訓練を通じて、規律・責任

感・実行力、チームワーク等の社会人としての素養を

身につけています。任期を満了して民間企業に就職す

る任期制自衛官を「自衛隊新卒」と呼んでおり、企業

においても即戦力として活躍することができます。

自衛隊新卒について

番
号

第１希望業種
第２希望業種
第３希望業種

希望職種
希望年
収(万
円）

資格・免許

１
１
２
３

サービス業
サービス業
サービス業

経理事務
調理員
清掃員

３００

普通自動車１種

医療事務検定試験

ＦＰ３級

２
１
２
３

卸小売業
サービス業
製造業

販売員
介護職

工員・生産
３００

大型自動車１種

秘書検定

３
１
２
３

サービス業
サービス業
不動産業

介護職
警備・保安
事務職

３００ 普通自動車１種

４
１
２
３

建設業
建設業
運輸業

建設作業員
電気工事作業員
引越作業員

３５０ 普通自動車１種

５
１
２
３

サービス業
サービス業
サービス業

自動車整備士
運転手

警備・保安
３００ 保有資格なし

６
１
２
３

建設業
製造業
建設業

建設作業員
工員・生産
建設作業員

３００ 普通自動車１種

番
号

第１希望業種
第２希望業種
第３希望業種

希望職種
希望年収
(万円）

資格・免許

７
１
２
３

サービス業
サービス業
卸小売業

自動車整備士
運転手
販売員

３００ 保有資格なし

８
１
２
３

運輸業
サービス業
建設業

引越作業員
警備員

建設作業員
３００ 普通自動車１種

９
１
２
３

建設業
電気業
運輸業

建設作業員
電気工事作業
引越作業員

３００ 保有資格なし

10
１
２
３

サービス業
不動産業
サービス業

介護職
事務職
事務職

３５０ 保有資格なし

11
１
２
３

運輸業
製造業

サービス業

運転手
水産加工員
作業員

２７０ 普通自動車免許１種

12
１
２
３

サービス業
サービス業
サービス業

調剤薬局事務
販売員
介護事務

２７０
医療事務認定実務者

調剤薬局事務検定試験

令和６年度自衛隊新卒合同企業説明会

日時：令和６年７月２４日（水）
０９：００～１１：５５

会場：プレミアホテル
-CABINPRESIDENT-函館（出展費無料）
協賛：北海道自衛隊退職者雇用協議会函館支部
住所：函館市若松町１４番１０号

～参加企業様募集～
応募期限：６月７日（金）

令
和
六
年
五
月
十
日
発
行（
毎
月
一
回
十
日
発
行
）

5
月
号

　函
館
商
工
会
議
所
報

　
　
　
　「
と
も
え
」
四
八
二
号

谷

　口

　
　
　諭


